
 

PROCÉDURE 
 

REMISE EN CONFORMITE DU MATERIEL MEDICAL DE L’ESPACE ALLAITE LIB’  

INTRODUCTION 

 

Le tire-lait et ses consommables utilisés dans l’espace Allaite Lib’ ont été mis de côté dans une zone 

identifiée “matériel à nettoyer”. La procédure suivante a pour objet d'expliquer comment remettre en 

conformité ce matériel, contrôle et désinfection. 

 

CONTRÔLE DU TIRE-LAIT 
 
Il s’agit de contrôler que la pression du matériel est conforme à la norme indiquée par le fournisseur du tire-

lait avant de le remettre à disposition dans l’espace Allaite Lib’. 

 

1. Brancher l’appareil sur secteur pour s’assurer qu’il fonctionne correctement 

2. Brancher le kit consommable de démonstration sur l’appareil  

3. Connecter le manomètre adapté à la marque du tire-lait à contrôler 

4. Allumer le tire-lait 

5. Noter la pression indiquée par le manomètre sur la fiche de contrôle de l’appareil (annexe 1) 

6. Comparer à la valeur indiquée par le fabricant 

7. Conclure quant à la conformité du tire-lait  

 

Valeurs de référence pour le contrôle de pression du matériel médical : 

 

 
Valeurs de pression (mmHg) 

Medela Symphony 50 250 

Mamivac Sensitive C 210 285 

Kitett Fisio 90 255 

Seinbiose  187 260 

 

 



DÉSINFECTION DU TIRE-LAIT ET SES CONSOMMABLES 
 

Il est préférable de démonter et nettoyer toutes les pièces qui sont entrées en contact avec le sein et le lait 

maternel immédiatement après utilisation afin d’éviter l’assèchement de résidus de lait et la prolifération de 

bactéries. 

 

1. Débranchez le tire-lait avant de le nettoyer 

2. Se laver les mains avec de l’eau et du savon ou les désinfecter avec une solution hydro-alcoolique 

3. Mettre des gants et un masque 

4. Vérifier l’absence de condensation ou de résidus visibles dans le tuyau du kit. Si présence de 

traces de lait, de condensation ou de résidus visibles dans la tubulure, rincer à l’eau claire, puis à 

l’eau savonneuse et chaude.  

Utilisez un produit à vaisselle du commerce, de préférence sans parfum ni colorant artificiel (pH 

neutre).  

Désinfecter la tubulure en l’immergeant pendant 5 minutes dans de l’eau bouillante. La secouer 

afin d’éliminer les gouttes d’eau puis faire fonctionner le tire-lait avec le tuyau relié jusqu’au 

séchage. 

5. Démontez le set pour tire-lait en pièces distinctes (biberon, téterelle, raccord, membrane, valve, 

membrane de la valve, capsule, membrane de protection et tubulure).  

6. Vérifier qu’aucune pièce n’est endommagée.  

7. Rincer toutes les pièces à l’eau froide  

8. Nettoyer ces pièces à l’eau savonneuse et chaude  

9. Recouvrir toutes les pièces d’eau, à l’exception de la tubulure, et porter à ébullition pendant cinq 

minutes.  

ou utiliser les sachets Quick Clean de Medela dans le micro-ondes conformément aux instructions. 

10.  Laisser sécher 

11.  Placer toutes les pièces propres dans la boîte de rangement  

12.  Pour nettoyer le tire-lait, essuyer le boîtier avec un linge propre et humide (mais non trempé) et 

éventuellement avec un produit vaisselle pour les salissures plus importantes.  

13.  Pulvériser le spray désinfectant type “ANIOS ou BACCIDE” à base d’alcool sur l’appareil  

14. Laisser agir pendant le temps indiqué par le fabricant 

 

 

EMBALLAGE DE L’APPAREIL 
 

1. Emballer le tire-lait dans un sac plastique  

2. Remplir et scotcher une étiquette  de traçabilité (Annexe 4) sur le sac mentionnant la date de 

contrôle et de désinfection  

3. Stocker l’appareil et ses consommables dans l’espace Allaite Lib’ 

 



 

TRAÇABILITÉ 
 

Remplir la fiche de contrôle du tire-lait (Annexe 3) 
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